＊大陸旅遊注意事項＊

	行李
	◎以一大一小為原則，大行李託運以２０公斤為限。小行李隨身攜帶以７公斤為限，並須符合航空公司規定之呎吋。
◎託運的行李建議上鎖；超過１００毫升之液體等物品，請放至託運行李中。

◎託運的行李，請掛上本公司的行李牌，以利團體辨識。

	貨幣
	◎中國大陸現行貨幣為人民幣（ＲＭＢ）。◎台幣只有在華南沿海一帶可用，還是使用人民幣方便。
◎１００美金約６６５～６８０人民幣，１元人民幣約５元台幣，正確匯率可參照匯率換算表。
◎在大陸→台幣不適用，請旅客出境之前，請先行前往台灣的銀行結匯人民幣。
◎路邊黑市多假鈔，勿因小失大，惹來麻煩。


	時差
	◎大陸與台灣沒有時差。大陸統一以北京為標準時間，但在新疆實際上是比北京慢兩小時。

	餐飲
	◎以中式合菜及各地風味餐食為主。
◎民航內陸班機沒有素食餐可訂，敬請原諒；往返台灣/大陸的班機可訂素食餐，惟質量較不如一般正常餐，且須三個工作天前訂，若有吃素的旅客，請提早告知接洽的業務人員。
◎大陸多數餐廳的素餐，菜色少質量也較差，敬請原諒。吃素旅客，可備一點台灣素食罐頭。

◎大陸任何城市之自來水均不得生飲，請飲用經煮沸之開水或礦泉水。


	衣
	◎行程中若有參觀岩洞，因岩洞內部陰暗潮濕，路面濕滑崎嶇，最好以休閒鞋或布鞋(冬季地面結冰很滑，防滑效果需更佳)為主，避免穿高跟鞋。

◎春、秋季時為一般涼爽季節、衣著上應攜帶一件外套，且應避免奇裝異服。大陸畫夜溫差較大，而西藏及九寨溝行程因地勢高，故應以個人之身體狀況而決定外套之厚薄。

	飯店
	◎一般狀況均為兩人一室。房間內均有熱開水供應，自來水不能生飲。

◎肥皂、洗髮精、浴帽、毛巾、牙膏、牙刷等均有供應，亦可自行攜帶慣用之盥洗用品。
◎拖鞋、吹風機及刮鬍刀不一定每個房間都有，可與飯店的管家部(House Keeping)索取使用。
◎於飯店內使用電話、取用房間冰箱之食物、送洗衣物等費用，均須由旅客自行負擔。
◎游泳池未開放時間，請勿擅自入池，並切記勿單獨入池。

	電壓
	◎大陸電壓為２２０伏特，台灣為１１０伏特；插座規格亦不同，可自備變壓器或向飯店管家部借用。

	交通
	◎遊覽車為冷(暖)氣巴士，內陸飛機為中國民航。
◎飛機上座位是按照護照上英文名字A、B 、C…等排列，所以夫婦及親友不一定能坐在一起。

	藥物
	◎平常有服用的習慣性藥物，如高血壓藥、腸胃藥、暈車藥、感冒藥、個人急用小藥箱等，請記得攜帶。
◎如需使用注射針筒者；請務必先行取得醫師病歷及處方簽；並告知領隊或是接洽之業務人員；避免於通關時遭受阻擋或不必要之困擾。

	海關
	◎入境大陸，金飾、外幣、照相機、攝影機、貴重物品等依規定都須申報。
◎請勿攜帶有關法輪功及政治書籍和雜誌入境大陸。
◎出境台灣，台幣不超過６０,０００元，美金不超過５,０００元（或等值外幣），旅行支票或銀行匯票不受限。
◎入境台灣：依規定不可攜帶人民幣入境，不可攜帶生鮮水果入境。
◎打火機及火柴盒，不可隨身攜帶，請放置於託運之行李箱內。水果刀、瑞士刀請勿隨身攜帶。
◎噴霧式髮膠不可隨身攜帶上飛機，安檢時容易被誤認為瓦斯噴霧器。

	通訊
	◎目前台灣的手機只要具備ＧＳＭ９００/１８００之雙頻功能，且所使用之系統支援漫遊者，均可在大陸地區

漫遊通話。但漫遊時所接聽之來電須由受話方支付漫遊費用，因此費用較高。
◎大陸飯店均可在房間打直撥電話回台灣，但不論撥通與否，都須付費，所以佔線時，請立刻掛斷。
◎部分飯店需旅客先預付押金，始開放長途電話。建議您可至商務中心打，快速便利，又不易出問題。
◎大陸直撥電話回台灣：００＋８８６＋區域碼(０不必撥)＋當地電話；

◎台灣直撥電話往大陸：００２＋８６＋區域碼(０不必撥)＋當地電話。

	小費
	◎飯店床頭小費，每人建議請給人民幣＄5元。
◎入住飯店時，行李員送行李至房間時，每件行李建議請給人民幣＄5元。
◎全(地)陪、司機和領隊之服務小費，建議每位旅客一天給予新台幣＄２００元Ｘ天數。

	其他
	◎在大陸各地旅遊因宗教及習慣不同，請注意導遊解說，政治問題盡量避免談論，以免造成困擾。

◎禁止嫖妓、不得攜帶古董、金飾或報紙出境。

◎參觀石灰洞及甘肅莫高窟時，請身攜帶小型手電筒。
◎團時單獨離隊，請徵詢領隊同意，以免發生意外。

◎夜間或自由活動時間自行外出，請告知領隊或親友，並應特別注意安全。
◎大陸地區常因地方性偏遠之故,若因基於路況安全考量上,而改作同等值(以實地價值)行程，不便之處敬請見諒!


大陸主要城市氣溫表（攝氏）
中國氣象局  http://www.cma.gov.cn/
	月份

城市
	一月
	二月
	三月
	四月
	五月
	六月
	七月
	八月
	九月
	十月
	十一月
	十二月

	廣  州
	13.3
	14.4
	17.9
	21.9
	25.6
	27.2
	28.4
	28.1
	26.9
	23.7
	19.4
	15.2

	福  州
	10.5
	10.7
	13.4
	18.2
	22.1
	15.5
	28.8
	28.2
	26.0
	21.7
	17.5
	11.1

	桂  林
	9.2
	9.7
	13.4
	19.0
	23.7
	23.7
	28.4
	27.9
	26.5
	22.0
	15.6
	11.1

	貴  陽
	4.9
	6.5
	11.5
	16.3
	19.5
	21.9
	24.0
	23.4
	20.6
	16.1
	11.4
	7.1

	昆  明
	7.7
	9.6
	13.0
	16.5
	19.1
	19.5
	19.85
	19.1
	17.5
	14.9
	11.3
	8.2

	重  慶
	8.1
	9.7
	14.1
	18.8
	22.7
	25.1
	28.7
	28.8
	24.2
	18.7
	14.2
	9.9

	成  都
	5.5
	7.5
	12.1
	17.8
	20.9
	23.7
	25.6
	25.1
	21.2
	16.8
	11.9
	7.3

	溫  州
	7.7
	8.4
	11.6
	16.7
	21.4
	25.2
	28.9
	29.0
	25.7
	20.9
	15.9
	11.1

	長  沙
	4.7
	6.2
	10.9
	16.8
	21.6
	25.9
	29.3
	28.7
	24.2
	18.5
	12.5
	7.1

	南  昌
	5.0
	6.4
	10.9
	17.1
	21.8
	25.7
	29.6
	29.2
	24.8
	19.1
	13.1
	7.5

	武  漢
	3.0
	5.0
	10.0
	16.1
	21.3
	25.7
	28.8
	28.3
	23.3
	17.5
	11.1
	5.4

	杭  州
	3.8
	5.1
	9.3
	15.4
	20.2
	24.3
	28.6
	28.0
	23.3
	17.7
	12.1
	6.3

	上  海
	3.5
	4.6
	8.3
	14.0
	18.8
	23.3
	27.8
	27.7
	23.6
	18.0
	12.3
	6.2

	南  京
	2.0
	3.8
	8.4
	14.8
	19.9
	2405
	28.0
	27.8
	27.7
	16.9
	10.5
	4.4

	青  島
	-1.1
	0.1
	4.4
	10.3
	15.7
	20.0
	23.7
	25.1
	21.4
	15.9
	8.6
	1.6

	濟  南
	-1.4
	1.1
	7.6
	15.2
	21.8
	26.3
	27.4
	26.2
	21.7
	15.8
	7.9
	1.1

	北  平
	-4.6
	-2.2
	4.5
	13.1
	19.8
	24.0
	25.8
	24.4
	19.4
	12.4
	4.1
	-2.7

	天  津
	-4.0
	-1.6
	5.0
	13.2
	20.2
	24.1
	26.4
	25.5
	20.8
	13.6
	5.2
	-1.6

	西  安
	-1.0
	2.1
	8.1
	14.1
	19.1
	25.2
	26.6
	25.5
	19.4
	13.7
	6.6
	0.7

	蘭  州
	-6.9
	-2.3
	5.2
	11.8
	16.6
	20.3
	22.2
	21.0
	15.8
	9.4
	1.7
	-4.2

	烏魯木齊(迪化)
	-15.4
	-12.1
	-4.0
	9.0
	15.9
	21.2
	23.5
	22.0
	16.8
	7.4
	-4.2
	-11.6

	瀋  陽
	-12.0
	-8.4
	0.1
	9.3
	16.9
	21.5
	24.6
	23.5
	17.2
	9.4
	0.0
	-8.5

	長  春
	-16.4
	-12.7
	-3.5
	6.7
	15.0
	20.1
	23.0
	21.3
	15.0
	6.8
	-3.8
	-12.8

	哈爾濱
	-19.4
	15.4
	-4.8
	6.0
	14.3
	20.0
	22.8
	21.1
	14.4
	5.6
	-5.7
	-15.6

	海  口
	16.0
	16.0
	18.0
	22.2
	25.1
	27.0
	29.4
	29.1
	27.5
	24.6
	21.8
	18.2








